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MENU DO 21 AO 26 DE MAIO DE 2023

CENTRO RESIDENCIAL
DOCENTE DE

[ [ powmweo [ wNs |  MARTES [ MERCORES [  XOVES |  VENRES |

CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE
OU CACAO (7) OU CACAO (7) OU CACAO (7) OU CACAO (7) OU CACAO (7)
PAN / MANTEIGA PAN PAN / MANTEIGA PAN PAN / MANTEIGA
MARMELADA ZUME E FROITA MARMELADA ZUME E FROITA MARMELADA
FROITA (1/6/8) (1) FROITA(1/6/8) (1) FROITA (1/6/8)
GALLETAS CEREALIS (1) MADALENAS CEREAIS (/) TOSTAS (1/6/8)
(1/6/7/11/12) (1/3/6/7/8/11)
ENSALADA REVOLTO DE XUDIAS FABAS SALTEADO DE
MIXTA(1/3/4/6/7) | CHAMPINONS (3) C/CHOURIZO C/CALABACIN VERDURAS
FILETE LOMBO ASADO PESCADA A GUISO DE ESPIRALES
PRANCHA C/PURE DE ROMANA CARNE C/POLO (1/3)
C/PATATAS PATACA (12) C/ENSALADA
(1/3/4) IOGUR (7)
FLAN (7) IOGUR (7) IOGUR (7) IOGUR
CHOURIZO (6/7) | XAMON SERRANO | CHOCOLATE (7/8) PAVO (6)
OU FROITA OU FROITA OU FROITA OU FROITA
ENSALADA ENSALADA DE ENSALADA ENSALADA
MIXTA (1/4) PATACA C/SALSA CAPRESSE
TAJINE DE POLO ALEMANA (3/4) MEXICANA DE )
FILETE C/COUS COUS IOGUR (7) PASTA A
C/PATACAS BRATWURST(10) NAPOLITANA
FRITIDAS QUESADILLAS (1,7)
FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA

ALERXENOS: 1 GLUTE 2 CRUSTACEOS 3 OVO 4 PEIXE 5 CACAHUETES 6 SOIA 7 LACTEOS 8 FROITOS SECOS 9 APIO 10 MOSTAZA
11 SESAMO 12 SULFITOS 13 ALTRAMUZ 14 MOLUSCOS




