Qurense

MENU DO 28 DE MAIO AO 2 DE XUNO DE 2023

+
+
+

EA XUNTA
yed DE GALICIA

CENTRO RESIDENCIAL
DOCENTE DE
OURENSE

CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE | CAFE C/LEITE
OU CACAO (7) OU CACAO (7) OU CACAO (7) OU CACAO (7) | OUCACAO (7)
PAN / MANTEIGA PAN PAN / MANTEIGA PAN PAN/
MARMELADA | ZUMEEFROITA | MARMELADA | ZUMEE FROITA | MANTEIGA
FROITA (1/6/8) (1) FROITA (1/6/S) (1) MARMELADA
GALLETAS CEREATIS (1) MADALENAS CEREATIS (/) FROITA (1/6/8)
(1/6/7/11/12) (1/3/6/7/8/11) TOSTAS (1/6/8)
CHICHAROS ENSALADILLA FABADA ENSALADA DE ESPINACAS
C/XAMON (3/4/) GARAVANZOS | C/BECHAMEL
) (3/4) (1/2/3/4/6/7/9)
LASANA FILETE ESPIRALES
(1/3/7) C/ENSALADA C/ ATON (1/3) ESTOFADO DE | ROTTIDE PAVO
D C/PATACAS
FRITIDAS
FROITA IOGUR (7) MACEDONIA IOGUR (7) (s
FROITA
SALC(};/%HON XAMON COCIDO | NOCILLA(6/7/8) QUEIXO (7)
o MR e OU FROITA OU FROITA OU FROITA
ENSALADA DE ARROZ CREMA DE MENESTRA OVOS RECHEOS
PASTA (1/3) C/VERDURAS CENORIA REFOGADA (14)
CALAMARES PESCADA A TORTILLA DE ARROZ FID@UA
ROMANA GALEGA (4) PATACA C/ C/POLO MARINEIRA
C/ENSALADA TOMATE(3) (1/2/3/4/14)
(1/2/3)
IOGUR (7) FROITA IOGUR (7) FROITA
FROITA

ALERXENOS: 1 GLUTE 2 CRUSTACEOS 3 OVO 4 PEIXE 5 CACAHUETES 6 SOIA 7 LACTEOS 8 FROITOS SECOS 9 APIO 10 MOSTAZA

11 SESAMO 12 SULFITOS 13 ALTRAMUZ 14 MOLUSCOS



