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MENU DO 7 AO 12 DE MAIO DE 2023

CENTRO RESIDENCIAL
DOCENTE DE
OURENSE

CAFE C/LEITE | CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE | CAFE C/LEITE
OUCACAO (7) | OUCACAO (7) OU CACAO (7) OU CACAO (7) | OUCACAO (7)
PAN / MANTEIGA PAN PAN / MANTEIGA PAN PAN/
MARMELADA | ZUMEE FROITA | MARMELADA ZUME E FROITA | MANTEIGA
FROITA (1/6/8) (1) FROITA (1/6/8) () MARMELADA
GALLETAS CEREAIS (/) MADALENAS CEREAIS (1) FROITA (1/6/8)
(1/6/7/11/12) (1/3/6/7/8/11) TOSTAS (1/6/8)
XUDIAS FABADA BROCOLI C/OVO ENSALADA DE CHICHAROS
C/ XAMON COCIDO (3) GARAVANZOS C/XAMON
. (3/4/7)
BACALAO A FILETE ESPAGUETTI ARROZ
ROMANA C/ENSALADA CARBONARA TO?:;IALC‘XDE C/POLO
C/TOMATE (1/3/4) (1/7) s
FROITA IOGUR (7) FROITA IOGUR (7) FROITA
SALCHICHON (6/7) | XAMON COCIDO | CHOCOLATE (7/8) QUEIXO (7)
OU FROITA OU FROITA OU FROITA OU FROITA
CREMA DE ARROZ 3 ENSALADILLA CREMA DE SOPA
CENORIA DELICIAS (3/4) CABACINA MINESTRONE (1/3)
EMPANADILLAS, (e odeg B o EEIXO (7) PESCADA EN
CROQUETAS E | HAMBURGUESA | G0 LOMBO ASADO SALSA VERDE
ENSALADA (1/3/7) (1/3/6/7/8/11) e C/PATACA FRITIDA | (1/2/3/4/6/79)
LS IOGUR FROITA IOGUR (7) FROITA

ALERXENOS: 1 GLUTE 2 CRUSTACEOS 3 OVO 4 PEIXE 5 CACAHUETES 6 SOIA 7 LACTEOS 8 FROITOS SECOS 9 APIO 10 MOSTAZA

11 SESAMO 12 SULFITOS 13 ALTRAMUZ 14 MOLUSCOS




