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MENU DO 26 DE SETEMBRO O 1 DE OUTUBRO DE 2021

[ | vommnso | wws | MAREs | MeERcoRes |  Woves |  veWRes |

CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE CAFE C/LEITE
OU CACAO (7) OU CACAO (7) OU CACAO (7) OU CACAO (7) OU CACAO (7)
PAN / MANTEIGA PAN PAN / MANTEIGA PAN PAN / MANTEIGA
MARMELADA ZUME E FROITA MARMELADA ZUME E FROITA MARMELADA
FROITA (1/6/8) (1) FROITA(1/6/8) (1) FROITA (1/6/8)
GALLETAS CEREAIS (/) MADALENAS CEREAIS (/) TOSTAS (1/6/8)
(1/6/7/11/12) (1/3/6/7/8/11)
XUDIAS COLIFLOR LENTELLAS PISTO C/OVO (3/7) CALDO DE
C/ CHOURIZO GRATINADA (7) VERDURAS
» ) TENREIRA g
ALBONDEGAS MACARRONS PAELLA GUISADA FIDEUA DE
C/ARROZ BOLONESA (2/4/14) C/PATACAS POLO (1/3)
’ (1/3) COCIDAS
MELOCOTON
ALMIBAR IOGUR (7) FROITA IOGUR (7) FROITA
CHOURIZO (6/7) | XAMONSERRANO | CHOCOLATE(7/8) PAVO (6)
OU FROITA OU FROITA OU FROITA OU FROITA
ENSALADA DE CREMA DE REVOLTO DE | SOPA DE FIDEOS ENSALADA
ARROZ (3/4) CALABACIN VERDURAS (4) (1/3) MIXTA (3/4)
EMPANADILLAS, |SALMON O FORNO | XAMON ASADO | HAMBURGUESA | CALDEIRADA DE
CROQUETAS E C/ENSALADA (4) C/PATACA (1/3/6/7/8/11) PEIXE (4)
ENSALADA (1/3/4) FRITIDA
FROITA IOGUR (7) FROITA IOGUR (7) FROITA

ALERXENOS: 1 GLUTE 2 CRUSTACEOS 3 OVO 4 PEIXE 5 CACAHUETES 6 SOIA 7 LACTEOS 8 FROITOS SECOS 9 APIO 10 MOSTAZA

11 SESAMO 12 SULFITOS 13 ALTRAMUZ 14 MOLUSCOS




